EDIENKARTE 3 - 6 g.

2023. g. 18. 09. - 22. 09.

Brokastis

Pusdienas

Launags

PIRMDIENA

Asorti biezputra ar
ievarijumu *

Sviestmaize

Auglu teja

Darzenu izlase

Gurku zupa

Variti kartupeli

Kotlete

Piena merce

Vitaminu salati

Sulas dzeriens

Rudzu maize ar sviestu

Makaronu - biezpiena
sacepums ar krej.

Teja ar medu

Auglis

OTRDIENA

Omlete ar desu
Sviestmaize

Teja ar medu, citronu
Darzenu izlase

Prosas biezputra

Pupinu zupa

Variti griki

Gulass

Kapostu, gurku salati
Abolu sulas dzeériens
Saldskabmaize ar sviestu

TRESDIENA
Biesu zupa
Variti makaroni

Piena zupa ar makaroniem
Sviestmaize
Auglis

Biezpiena, abolu placenitis

L ) - ar ievarijumu
ar ievarijumu | Zivs placenitis .
. . - . Auglu téja
Sviestmaize Marinéts gurkis .
. . 7 Auglis

Teja Citronu dzeriens

Rudzu maize ar sviestu

CETURTDIENA

Vistas buljonzupa

Biezpiens ar makaroniem .
- g . Piena zupa ar auzu
ar putukréjumu Variti kartupeli arslam
Sviestmaize Vistas stroganovs - . P
_. -y i Cepta abolmaizite

Auglu teja Biesu salati Aualis
Auglis Plimju-abolu dzeériens 9

Rudzu maize ar sviestu

PIEKTDIENA
oy Darzen a
MieZu biezputra zenu zup i, ,
o Plovs Kukurtizas parslas
ar ievarijumu - . .
. . Marinéts gurkis ar pienu

Graudu sviestmaize . _ .
Kakao Citronu dzeriens Auglis

Saldskabmaize

*. porcijas apjoms gramos, kas var nedaudz mainities atkariba no bérnu skaita un piegadatajiem produktiem




EDIENKARTE 1-2 g.

2023. g. 18. 09. - 22. 09.

Brokastis

Pusdienas

| Launags

PIRMDIENA

Asorti biezputra  *
Sviestmaize

Auglu téja

Darzenu izlase

Gurku zupa

Variti kartupeli
Kotlete ar piena mérci
Vitaminu salati

Sulas dzeriens
Baltmaize ar sviestu

Makaronu - biezpiena
sacepums ar kréjumu
Teja ar medu

Auglis

OTRDIENA
Omlete ar desu Pupinu zupa
Sviestmaize Variti griki Piena zupa ar makaroniem

Teja ar medu un citronu
Darzenu izlase

Gulass

Kapostu gurku salati
Abolu sulas dzeériens
Sviestmaize

Sviestmaize
Auglis

TRESDIENA

Prosas biezputra

Biesu zupa
Variti makaroni

Biezpiena, abolu placenitis
ar ievarigjumu

ar ievarijumu Zivs placentitis -
, . - : Auglu téja
Sviestmaize Marinéts gurkis .
. . _ Auglis
Teja Citronu dzeriens
Rudzu maize ar sviestu
CETURTDIENA
Vistas buljonzupa
L ar makaroniem .
Biezpiens g . Piena zupa ar auzu
- Variti kartupeli o
ar putukrejumu . ’ parslam
. . Vistas stroganovs . .
Sviestmaize -y g Sviestmaize
_. Biesu-gurku salati .
Auglu téja - - . Auglis
. Plimju-abolu dzéeriens
Auglis . .
Sviestmaize
PIEKTDIENA
Darzenu zupa
MieZu biezputra Plovs a ,
R . . Kukurtzas parslas
ar ievarijumu | Marinéts gurkis .
: . . _ ar pienu
Sviestmaize Citronu dzeriens Aualis
Kakao Graudu maize g

*. porcijas apjoms gramos, kas var nedaudz mainities atkariba no bérnu skaita un piegadatajiem produktiem
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