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APSTIPRINATS
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Dienas ritms

Grupa Laiks Aktivitates

Bérnu sagaidiSana, sarunas ar vecakiem, integréta
7:00 —8:05 | rotalnodarbiba, individualais darbs, pedagogiskie
verojumi, rita vingrosana.

8:10 — 8:55 | Gatavosanas brokastim, brokastis.

Integréta rotalnodarbiba, eksperimenti, individualais
8:55-10:25 | darbs, pedagogu specialistu individualais darbs ar
berniem.

GatavoSanas pastaigai, pastaiga (rotalas, sporta
10:25 — 11:35 | aktivitates, rotalnodarbibas daba, pedagogiskie

]I-’Z. grgpa verojumi).
asacina PRV - = =
11:35 — 12:20 Atgqesanas no pastaigas, gatavoSanas pusdienam,
pusdienas.

12:20 — 15:15 | GatavoSanas dienas miegam, miegs.
Integréta rotalnodarbiba, gatavoSanas launagam,

15:15-16:05
launags.

16:05 — 1645 Rotaln(v)da_rblbas tl‘lrp‘ma_]ums, individualais darbs,
gatavosSanas pastaigail.

16:45 — 19:00 Pastaiga, sarunas ar bérniem, vérojumi daba,

individualais darbs, vecaku sagaidiSana.

Pirmsskolda mdcibu process, tiek organizets integreta rotalnodarbiba visas dienas garuma, kas ietver
pedagoga mérktiecigi organizétu vai netiesi vaditu rotaldarbibu un bérnu brivu rotaldsanos, un ta notiek
gan telpas, gan ara. Bernam tiek dota iespéja mdcities iedzilinoties un ar prieku, apgiistot zinasanas un
prasmes, kas formulétas sasniedzamajos rezultatos, mdcisands procesa piedavati daudzveidigi uzdevumi,
paredzéts laiks izméginajumiem, laujot bernam vingrindties, kludities un meéginat vélreiz, darboties bez
steigas un pabeigt iesakto.

Vad. vietn. izglitibas joma: L. Statkus

Edinasanas pakalpojumu specialists: A Kasatkina






