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1. Visparigie jautajumi

1. Olaines pirmsskolas izglitibas iestades ,,Zile” (turpmak — iestade) iek$&jie noteikumi (turpmak
— noteikumi) “Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo dro$iba iestadé un tas organizetajos
pasakumos” nosaka:

1.1. drosibu telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét izglitojamo drosibu un
veselibu;

1.2. ugunsdrosibu;

1.3. elektrodrosibu;

1.4. pirmas palidzibas sniegSanu;

1.5. drosibu rotalnodarbibas un starplaikos;

1.6. drosibu organizetajos vai atbalstitajos pasakumos;

1.7. ricibu situacijas, kuras ieprieks nevar paredzét;

1.8. celu satiksmes droSibas ievéroSanu;

1.9. uzvedibu uz tdens un uz ledus;

1.10. personas higiénas ievérosana;

1.11. drosibas ievérosanu, veicot praktiskos darbus un eksperimentus;

1.12. droSibu iestades teritorija;

1.13. iestades vaditaja kompetenci;
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1.14. vaditajas ricibu, ja izglitojamais apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai
dzivibu;

1.15. atbildibu par droSibas noteikumu neieverosanu;

1.16. kartibu, kada izglitojamie, vecaki vai citi izglitojama likumiskie parstavji un darbinieki
tiek iepazistinati ar noteikumiem

2. Par So noteikumu ievéroSanu iestade ir atbildigs iestades vaditajs un iestades darbinieki
(turpmak — darbinieki) atbilstosi savai kompetencei, kas noteikta amatu aprakstos.

3. lestade® un tas teritorija neienest, neglabat, nelietot alkoholiskos dz€rienus, cigaretes,
narkotiskas, toksiskas un psihotropas vielas, tabakas izstradajumus, pirotehniku, gazes
baloninus, gazes pistoles, Saujamierocus un aukstos ieroCus. Nepielaut majdzivnieku
(pieméram, sunu) atrasanos iestades teritorija. So parkapumu konstaté$anas gadfjuma iestades
darbinieki zino pasvaldibas policijai vai valsts policijai.

4. Ekstremala situacija iestades darbinieki rikojas atbilstoSi apstiprinatai ,,Ugunsdrosibas
instrukcijai Olaines pirmsskolas izglitibas iestades “Zile” teritorijai un telpam”.

5. Skolotajs organizé savu un izglitojamo darbibu ta, lai nodroSinatu izglitojamo dzivibas un
veselibas aizsardzibu.

6. Ieejas durvis ir aizslégtas (iznemot izglitojamo pastaigas laiku), galvenas ieejas durvis
ir aprikotas ar zvanu, pie tam ir dezurants. NepiederoSu personu uzturé$anas iestadé un
tas teritorija tiek saskanota ar iestades vaditaju.

7. lestades darbinieki rupg&jas par to, lai izglitojamie iestad€ justos labi, lai biitu raditi apstakli
vinu garigai, intelektualai un dvéseliskai attistibai, fiziskai aktivitatei un personas brivibai.

2. Drosiba telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét izglitojamo
droS$ibu un veselibu

DroSiba Iestades telpas

2.1. Izglitojamo parvietoSanas no savas grupas telpas uz citam iestades telpam pielaujama
tikai pieauguso pavadiba. Stingri aizliegts izglitojamajiem iet vieniem paSiem.

2.2. Ejot pa kapném, pieaugusais nodroSina uzmanigu un nesteidzigu parvietoSanos.

2.3. Ejot pa iestadi, skolotajs iet pa priekSu un parliecinas, vai nav bistamas situacijas
izglitojamo dzivibai un veselibai, un nekavéjoties novers radusos Skerslus.

2.4. Telpas drikst veédinat tikai caur logiem, kuriem uzklats siets, saskana ar védinasanas
grafiku.

2.5. Aizliegts iestades telpas ienest verdoSu tideni, dalit loti karstu dienu.

2.6. Grupas telpas aizliegts ienest un lietot jebkura veida medikamentus. Ja izglitojamajam
uzturéSanas laika iestade ir nepiecieSams sanemt medikamentus, par to jabiit atbilstoSam
arsta slédzienam. Medikamentu izsniegSana tiek saskanota ar medicinas masu.
Medikamenti tiek uzglabati izglitojamajiem nepieejama vieta.

2.7. Apgerbu skapjiem, plauktiem, ugunsdzgsibas aparatiem, gleznam un att€liem jabut kartigi
piestiprinatiem.

2.8. Izglitojamajiem, atrodoties pie galda, jaierada augumam atbilstosi apziméta vieta (krasu
aplitis, nemot vera antropometriskos merjjumus).

2.9. Saimniecibas vaditaja ar atbildigo personu sistematiski veic €kas, iekartas un inventara
tehniska apskate.

DroSiba grupas telpas

2.10. Neatkarigi no apstakliem, aizliegts atstat izglitojamos vienus, bez pieauguso
uzraudzibas!

2.11. Izglitojamie ierodas iestadeé pieauguso pavadiba, kuri izglitojamo nodod pirmsskolas
skolotajai (turpmak skolotaja). Izglitojamais nedrikst viens ierasties iestadé droSibas
apsvérumu dgl, pret&ja gadijuma iestades darbinieki neatbild par izglitojamo turpmako
ricibu.

2.12. Vecaki vai pilnvarotas personas iznem izglitojamo no iestades. Izglitojamais netiek atdots
iereibusam personam un jaunaka skolas vecuma beérniem (Iidz 13 gadu veciem).
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2.13.

2.14.

2.15.
2.16.
2.17.
2.18.

2.19.
2.20.

2.21.

2.22.
2.23.

2.24.
2.25.

Izglitojama atrasanas vienam arpus iestades teritorijas bez pieauguso klatbiitnes nav
pielaujama.

Izglitojamos kategoriski aizliegts cienat ar tortém un konditorejas izstradajumiem, kuri
nav uzglabajami istabas temperatira. Uz izstradajumiem jabut noraditam realizacijas
laikam. Skolotajam cienasti janogarSo, janoverte ta kvalitate un jaizdara secinajums, vai
drikst cienat ar tiem izglitojamos. Augli loti riipigi janomazga.

Grupas telpas apriko ar mébelém, kas izglitojamo lietoSanai ir droSas un izgatavotas no
veselibai nekaitiga materiala, piemérotas izglitojama kermena patnibam, nemot véra
ergonomikas prasibas.

Meébelu izme@riem jaatbilst izglitojama auguma un vecuma prasibam. Katra vecuma grupa
nepiecieSami vismaz divu izméru galdi un krésli.

Telpas, kuras atrodas izglitojamie, visam mébelém un konstrukcijam, kas parsniedz
izglitojama augumu, jabiit stabilam vai nostiprinatam.

Mebelu konstrukcijas nav pielaujami atvazami sédekli, asi stiiri, izvirzitas skriives un citi
mehanismi, kas var izraistt traumas.

Izglitojamajiem viegli sasniedzamas vietas nedrikst atstat sikus, ka arT asus priekSmetus.
Macibu lidzekli un priekSmeti, kas var radit traumas, tiek izmantoti pieauguso klatbiitné.
Iestade drikst lietot tikai sertific€tas un drosas sildierices. Péc elektroiekartu izmantoSanas tas
tiek atsl€gtas no stravas. Macibu tehniskos lidzeklus un elektroiekartas novieto izglitojamiem
neaizsniedzama vieta.

Elektribas kontaktus noslédz atbilsto$i elektrodrosibas noteikumiem un tiem jaatrodas ne
zemak ka 1,5 metrus no gridas.

Gridas segumam izmanto materiala parklajumu, kas nav slidens.

Pirmas neatlieckamas mediciniskas palidzibas aptiecina tiek uzglabata izglitojamajiem
neaizsniedzama augstuma.

Rotallietu un telpu dezinfekciju veic laika, kad izglitojamie neatrodas telpas.

Dezinfekcijas un telpu uzkopsanas lidzekli tiek uzglabati aizslégtos plauktos vai skapjos.
Mazgasanas lidzeklus atlauts izmantot atbilstosi noradei uz to iesainojuma.

DroSiba sporta zalé

2.26.
2.27.
2.28.
2.29.

2.30.

2.31.

2.32.

2.33.

2.34.

3.1.

3.2.
3.3.

Izglitojamajiem pilniba japaklaujas skolotaja noradijumiem.
Skolotajs nodrosina izglitojamo individualo aizsardzibu pie sporta rikiem un inventara.
Sporta nodarbibu, pasakumu organizetajs vienmér pirms nodarbibas vai pasakuma
parbauda sporta inventara kvalitati un droSibu.

Sporta nodarbibas izglitojamiem jabiit €rtos un neslidoSos apavos, sporta nodarbibam
piemérota apgerba.

Izmantojot sporta rikus, jaievéro visi droSibas pasakumi: janodroSina aizsardzibu
izglitojamajam, kur§ nodarbojas uz/ar vingrosanas rikiem, janorada dro$a atrasanas vieta
pargjiem izglitojamajiem.
Cilvéku kustiba nodarbibu, pasakumu laika jaorganizé ta, lai to plismas nekrustotos, lai
nesadurtos, nekristu viens otram virsi, lai neraditu traumatiskas situacijas.

Izmantojot sporta inventaru, izglitojamie jaorganize ta, lai cilveki ar inventaru nevarétu
aizskart apkart esosos izglitojamos.

Sporta inventaru drikst izmantot tikai ar skolotaja atlauju un atbilsto$i dotajam
uzdevumam.

Fiziskas aktivitates japartrauc, ja izglitojamais nejiitas labi vai ir noguris. P&c
nepiecieSamibas inform&t medicinas masu.

3. Ugunsdrosiba

Iestades telpas aizliegts glabat 1pasi viegli uzliesmojosus Skidrumus, ka art lietot atklatu
uguni.

Skolotajs péc nodarbibam un darba dienas beigas apskata telpas un atvieno elektroierices.
Telpas, kuras atrodas izglitojamie ir jabit vismaz divam izejam.



3.4. Evakuacijas celiem jabit briviem, tos nedrikst aizkraut ar mébelém un priekSmetiem, kas

varétu traucét parvietosanos.

3.5. Pasakumu telpas logus nedrikst aprikot ar rezgiem, tiem jabit viegli atveramiem.
3.6. Pasakumu laika kategoriski aizliegts izmantot jebkurus Iidzeklus, kuri varétu apdraudét

pasakuma dalibnieku dzivibu un veselibu (kimiskas un citas vielas, uguns, gaismas efekti,
pirotehnika u.c.).

3.7. lluminaciju izveidoSanu un pieslégSanu uzticét tikai profesionalam elektrikim, izmantojot

tikai slégtos elektribas vadus ar standarta dak§am un rozet€m b€rniem nepieejama
augstuma.

3.8. Skolotajs ir atbildigs, lai izglitojamais izprot sekojoSas zinasanas:

- zinot jebkuram pieaugusajam par ugunsgréku;

- ka sazvanit ugunsdzesgjus (,,112”);

- ka nedrikst slépties. Sekot pieaugusa noradijumiem;
- zinat savu dzivesvietu.

3.9. Visos iestades pasakumos kopa ar izglitojamajiem atrodas grupas skolotaja.
3.10. Iestades telpas aizliegts dedzinat sveces.
3.11. Sekot, lai izglitojamajiem nebiitu dzivibai un veselibai bistamas lietas (s€rkocini,

Skiltavas, asi priekSmeti u.c.).

3.12. Aizliegts smeket iestades teritorija.
13. Detaliz&ts apraksts izstradats ,,Ugunsdrosibas instrukcija Olaines pirmsskolas izglitibas

4.1.
4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.
4.9.

4.10.

4.11.

iestades “Zile” teritorijai un telpam”.
4. Elektrodrosiba

Nekada gadijuma nedrikst tuvoties bojatiem vadiem vai censties tos novakt pasu spekiem.
Gadijumos, ja bojatie elektrovadi apdraud cilvéku drosibu, nekavgjoties informéet Iestades
vaditaju un operativos dienestus (talr. 112) .

Konstat&jot bojatu vai atlauztu elektrosadales skapi, ir jacensas norobezot tuvaka teritorija
un jazino administracijai.

Bojato lampu armatiras, droSinataju nomainu un apgaismes elementu tiriSanu veic
elektrikis.

Iestade par elektroiericu ekspluatacijas droSibu atbild elektrikis.

Cilvéka drosibas nodroSinasanai atbilstosi elektroiericu uzstadiSanas noteikumiem,
elektroierices jasazemé&. Sazem&umu parbauda reizi desmit gados. lestade jabiit
sazemé&juma protokolam.

Izmantot elektroierices drikst vienigi tas personas, kuras tieSi darba vieta ir instrutas
elektrodrosiba.

Personam, kuras lieto elektroierices, aizliegts tas izjaukt un remontéet.

Izglitojamos elektrodrosibas jautajumos instru€ grupas skolotajs, par ko izdara attiecigus
ierakstus grupas zZurnala, noradot instruktazas t€mu un laiku.

Grupas skolotajs atbild par elektrodroSibas noteikumu ieveéroSanu, katra izglitojama
veselibas un dzivibas aizsardzibu lestades nodarbibas.

Pirms darba uzsaksanas darbinieks parliecinas:
- par visu savienojumu drosibu;
- vai nav traucéta atbilstoSo detalu kustiba;
- val nav bojats sprieguma pievadkabelis un aizsardzibas sazem&jums;
- ka darbojas ieslégSanas un izslégSanas slédzis.
- ka elektroierice atrodas stabila, drosa vieta.
- telpas drikst lietot tikai sertific€tas un droSas elektriskas sildierices.
- visi lestades darbinieki ir atbildigi par elektrodroSibas noteikumu izpildi.



5.1.

5.2.
5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

6.1.
6.2.

6.3

6.5.
6.6.
6.7.

. Kustibu spélém jabiit ar stingri noteiktiem noteikumiem.
6.9.

6.8

7.1.

7.2.

7.3.
7.4.

5. Pirmas palidzibas sniegSana

Tulitejie pasakumi — pasakumu komplekss, kas javeic pirms palidzibas izsaukSanas, lai
saglabatu cietusa vai saslimusa dzivibu.
Palidzibas izsauksana: neatlickama mediciniska palidziba 113, 112.

Cietusa apripe — prasmiga palidziba lidz glabsanas dienestu ieraSanas bridim
(nomierinasana, uzraudzisana utt.).
Ja cilvekam nepiecieSama pirmas palidzibas sniegSana, jasauc paliga cilveks, kas sp&jigs
to sniegt un jaizsauc neatlickamo medicinisko palidzibu.
Pirms sniegt pirmo palidzibu, janoskaidro, kas noticis, cik smaga trauma ir cietuSajam un
kada veida palidziba tam nepiecieSama.

Ja blakus nav cilveks, kas sp€j sniegt pirmo palidzibu, janomierina cietusais un péc
iespejas atrak nepiecieSams izsaukt neatlickamo medicinisko palidzibu.
Detalizets apraksts izstradats ,,Pirmas palidzibas sniegSanas instrukcija”.

6. Drosiba rotalnodarbibas un starplaikos
Izglitojamajam nepartraukti jabit skolotaju redzes loka.

Skolotajs plano izglitojamo darbibu un apmacibu ta, lai katrs izglitojamais butu
nodarbinats.

. Uzmanigi ieklausities skolotaja skaidrojumos un noteikumos konkrétai darbibai.
6.4.

Darbam nepiecieSamos instrumentus un darbarikus nemt tikai péc skolotaja atlaujas un
noteikta seciba.

Veicot darbibu jabiit uzmanigam lai netraucétu citus.

Atrodoties iestades telpas izglitojamajiem jauzvedas klusi.

Parvietojoties no vienas telpas uz citu, izglitojamajiem jaiet paros vai vienam aiz otra.

P&c nodarbibam izglitojamais sakarto savu darba vietu un noliek darba piederumus tiem
paredz@tajas vietas.

7. DroSiba organizetajos vai atbalstitajos pasakumos

Par masu pasakumu iestade tiek uzskatits tads pasakums, kura piedalas 100 un vairak

dalibnieku.

Par pasakuma droSibu un organizaciju atbild ar vaditaja rikojumu noziméta atbildiga

persona.

Pasakuma obligata ir iestades medicinas masas klatbutne.

Atbildigas personas pienakumi, organizgjot izglitojamo dro§ibu masu pasakuma:

7.4.1 saskanot ar vaditaju pasakuma planu. Plana noradit attieciga pasakuma norises
laiku, vietu, aptuveno dalibnieku skaitu;

7.4.2. pirms pasakuma parbaudit telpu un tehnisko nodroSinajumu piemerotibu
attiecigajam pasakumam un atbilstibu normativajos aktos noteiktajam prasibam
(telpa jabiit divam izejam, evakuacijas celiem jabut briviem);

7.4.3. pasakuma laika atrasties telpa un sekot, lai tiktu ieveéroti ugunsdrosibas noteikumi,
ka arf citi drosibas nosacijumi;

7.4.4. sekot, lai telpas netiktu parblivétas ar apmekletajiem;

7.4.5. sekot, lai pasakuma apgaismosanai izmantotu tikai slégtos elektribas vadus ar standarta
savienojumiem;

7.4.6. sekot, lai netiktu lietoti gaismas efekti, kuros izmantotas veselibai kaitigas vielas;

7.4.7. parbaudit dekoraciju nostiprinajumu, sekot, lai tas nepiecieSamibas gadijuma
netrauc@tu dalibnieku evakuacijai;

7.4.8. nodroSina minimali nepiecieSamo skolotaju skaitu pasakuma;

7.4.9. informét pasvaldibas policiju par masu pasakumu norisi, ja pasakums tiek organizéts
arpus iestades teritorijas;



7.5.

7.4.10. nodroSina nelaimes gadijuma cietuSajam pirmas neatlickamas palidzibas
sniegSanu.
Pasakuma atbildiga persona nepiecieSamibas gadijuma organiz€ pasakuma dalibnieku
evakuaciju, veic operativa dienesta izsaukSanu, izsauc neatlickamo medicinisko palidzibu.

Citu Iestades pasakumu organizéSana

7.6.

7.7.

8.1.
8.2.

8.3.

8.4.

8.5

8.7.

8.8.

8.9.

Pirms pasakuma atbildigais skolotajs parliecinas par telpu tehniska nodrosinajuma

piem&rotibu attiecigajam pasakumam, atbilstibu ekspluatacijas un drosibas prasibam, ka

ar1 saskano ar vaditaju pasakuma planu. Plana norada attieciga pasakuma norises laiku,

vietu, aptuveno dalibnieku skaitu un veicamos drosSibas pasakumus.

Atbildigas personas funkcijas ir Sadas:

7.7.1. Nodrosinat personigu klatbiitni masu pasakuma laika un drosibas instrukcijas
ieveroSanu;

7.7.2. P&c nepieciesamibas inform&t pasvaldibas policiju par pasakuma norises laiku un
vietu, ja transportlidzeklu kustiba var apdraudét izglitojamo dzivibu vai veselibu.

8. Riciba situacijas, kuras ieprieks nevar paredzet

Trauksme tiek izsludinata, ieslédzoties trauksmes signalam.

lerodoties grupu parstavjiem un pargjiem darbiniekiem pie vaditajas kabineta, iestades
vaditaja (vinas prombitnes laika administracijas parstavis) dod 1isas, lakoniskas un
saprotamas norades par turpmako darbibu.

Jaiestadg izraisitas neparvaramas varas sekas (izraisitas iestad€) un kopiga darbibas plana
precizésana nav iespgjama, izglitojamo evakuésana steidzami javeic grupu darbiniekiem.
Pieaugusais, novertgjot situaciju, izvélas 1sako un drosako evakuacijas celu, parbauda
izglitojamo skaitu. Evakugjot izglitojamos, viens darbinieks atrodas izglitojamo grupas
priekSgala, otrs darbinieks iziet no grupas pedgjais, pirms tam vélreiz parbaudot grupas
telpas.

. Ja situacija atlauj, panem izglitojama siltas drébes vai segas un grupas dokumentaciju.

8.6.

Grupas darbinieki ved izglitojamos uz tuvako iestadi (Olaines Kultiiras centru) un gaida
atbildigo personu, kas organizes turpmako ricibu.
Ja doSanas uz tuvako iestadi ir apdraudeta, darbinieki ved izglitojamos uz vietu, kuru
uzskata par droSu izglitojamo dzivibai un veselibai. Viens darbinieks sazinas pa mobilo
talruni ar atbildigo personu. Ja sazinaSanas telefoniski nav iesp€jama, tad: katra para
stunda (piem.10.00, 12.00, 14.00 utt.) ieprieks saskanota vieta staves atbildiga persona
vai tas pilnvarota persona, kura sagaidis skolotaju un uznemsies turpmako ricibas vadibu.
Katra para stunda ar1 vecaki var iegiit informaciju par sava beérna atraSanas vietu. Otrs
darbinieks paliek kopa ar izglitojamajiem un gaida iestades parstavi.

Iestadei ir apstiprinats ricibas plans ,,Ugunsdros§ibas instrukcija Olaines pirmsskolas
izglitibas iestades “Zile” teritorijai un telpam”, kas ir saisto§s visiem Iestades
darbiniekiem.
Jutama gazes smaka

— steidzigi par to pasaki pieauguSajam;

— atstaj telpu p&c iespéjas atrak;

— zvanit 114

8.10. Pludi - zvanit 112, ka arT inform@t pasvaldibu;
8.11. Skolotajs ir atbildigs, lai izglitojamie izprot sekojoSas zinasanas:

— zvanit pa talruni 112 un zinot par notikuso;
— zinat savas dzivesvietas adresi;
— nedrikst slépties, nekavgjoties skriet ara.

8.12. Gadijuma, ja iestades telpas vai iestades teritorija ieskréjis dzivnieks:

8.12.1. katram darbiniekam jabtt modram, uzmanigam, piesardzigam, ja liekas, ka kads
sauc paliga, japarliecinds par bistamibu un jaiet paliga, vai izsauc atbilstoSa
dienesta palidziba;



8.12.2. ja dzivnieks atrodas iestades teritorija skolotajam steidzigi jaaizved izglitojamie
uz droSu vietu;

8.12.3. skolotajam japaskaidro izglitojamajiem, ka nedrikst kliegt, skali runat, veikt
straujas kustibas un skriet;

8.12.4. skolotajam japieskata, lai izglitojamie nekaitina dzivnieku un to neaiztiek;

8.12.5. ja dzivnieks atrodas telpa, skolotajam jaaizved izglitojamos visdrosakaja vieta;

8.12.6. ja notiek bistama vai neparasta situacija, par to noteikti japazino administracijai;

8.12.7. administracijas parstavim japazino policijai 112, vai ekstremalas situacijas
gadijuma jaizsauc neatlieckama mediciniska palidziba 113;112.

8.13. Gadijuma, ja iestades telpas vai teritorija atrasts nezinams prieckSmets:

8.13.1. neviens darbinieks nedrikst aiztikt nezinamus priekSmetus. Nekavégjoties
japazino par ta atraSanas vietu administracijai;

8.13.2. skolotajam izglitojamie jaorganize ta, lai priekSmets nav aizskarams;

8.13.3. kad izglitojamie aizvesti drosa vieta, skolotajs zino administracijai par
notikumu, vai lidz skolotaja paligu vai citu darbinieku pazinot administracijai;

8.13.4. aizliegts atstat ikvienu izglitojamo bez uzraudzibas;

8.13.5. jaizsauc policiju 112;

8.13.6. ja gadijuma Sis priekSmets var kait€t izglitojamo veselibai un dzivibai,
jaorganiz€ atru izglitojamo evakuaciju uz tuvako iestadi (Olaines Kulturas
centru), nemot lidzi grupas zurnalu.

8.14. Gadijuma, ja izglitojamais patvaligi atstajis iestades teritoriju:

8.14.1. skolotajam nekavéjoties jazino par notikuso iestades vaditajai (vinas
prombiitnes laika kadam administracijas parstavim);

8.14.2 iestades administracija nekavéjoties organize darbiniekus izglitojama
mekléSanai;

8.14.3. iestades administracija zino tuvakajai policijas nodalai par izglitojama
pazusanu;

8.14.4. iestades administracija par notikuSo zino izglitojamo vecakiem, pilnvarotam
personam vai izglitojama radiniekiem.

8.15. Drosibas ievéroSana vétras laika:

8.15.1 vétra — liels, postoss v&j$. Katram nepiecieSams zinat, ka $ados laika apstaklos
vajadzetu rikoties, lai pasargatu sevi un citus;

8.15.2. atrasanas iestadg;

8.15.3. aizvert logus, durvis;

8.15.4. attur€ties no pastaigam un atrasties iestades drosa vieta, ja ir iesp&jams, 1.stava;

8.15.5. stipra v€ja brazmu brizos neuzturéties loga tuvuma. Blakus esoSo koku zari un
citi priekSmeti vétras laika var izsist logu riitis un izraisit traumas;

8.15.6. sagatavoties laikus elektroenergijas padeves partraukumiem ar kabatas
lukturiem un uzladétiem mobiliem talruniem.

8.16. Cela uz majam:

8.16.1. nedrikst atrasties tuvu ekam un celtném;

8.16.2. augstiem zogiem, stabiem, kokiem, vadiem, Tpasi bistami ir elektribas vadi;

8.16.3. aizliegts atrasties uz tiltiem, viaduktiem;

8.16.4. nedrikst tuvoties un uzturéties vietas, kur uzglabajas viegli uzliesmojosas vielas
val materiali;

14.3.5. atrodoties klaja lauka, jamekleé patvérums kada zemes padzilindjuma ( bedrg,
gravi u.c.), kameér vétra norims;

8.16.6. nelietot lietussargus, tas apgriitina redzamibu un var savainot citus cilvékus.

8.17. Atrodoties majas:
8.17.1. nodz&€st uguni krasni, ja ta ir iekurta;
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8.17.2. izslegt gazi, 1pasi, ja ir dabas gazes pieslégums;

8.17.3. aizvert logus un nostiprinat tos no iekSpuses vai arpuses;

8.17.4. nedrikst atrasties tuvu logiem,;

8.17.5. nodzest atklatas liesmas (sveces u.tml.);

8.17.6. ieslegt republikas TV vai radio, klausities aktualu informaciju;

8.17.7. ja nav 1pasa bridinajuma, vecakiem ir tiesibas novertét esoso risku un nevest
izglitojamo uz izglitibas iestadi.

9. Celu satiksmes droSsibas ieveroSana

9.1. Dodoties ar izglitojamajiem arpus iestades teritorijas, izglitojamie japavada diviem
pieaugusajiem — viens atrodas grupas sakuma, otrs — grupas beigas. Izglitojamiem jabiit
atstarojo$am vesteém.

9.2. Celu jaskerso tikai noteiktas vietas: vietas ar specialo iezim&umu un zimi “Pareja”.

9.3. Atrodoties uz ielas neatstat izglitojamos bez uzraudzibas.

9.4. Izveleties visdrosako celu.

9.5. Nepartraukti atgadinat izglitojamiem par droSibas noteikumiem uz cela. [zmantojot
transportu, izglitojamiem japaskaidro par pasazieru uzvedibas normam.

Ekskursiju un pargajienu organizé$anas kartiba

9.6. Pirms doSanas ekskursija vai pargajiena atbildiga persona vaditajai iesniedz rakstisku
informaciju (iesniegums), kura noradits ekskursijas mérkis, marsruts, ilgums, daltbnieku
saraksts, vecums, parvietoSanas veids, sazinas iespgjas, lidzgajeju saraksts un pirmas
palidzibas sniegSanas iesp&jas (Pielikums Nr.20). Saraksts tiek sagatavots uz iestades
veidlapas: originals atrodas iestadé pie vaditajas, kopija pie atbildigas personas, kura
dodas I1dzi ekskursija vai cita brauciena.

9.7. Ekskursiju, pargajienu vai citos izbraukumos Iidz 25 izglitojamiem grupa organizé
vismaz 3 pieauguso pavadiba, no kuriem viens ir atbildigais skolotajs.

9.8. Atbildigais skolotajs ne vélak ka tris dienas pirms doSanas ekskursija vai pargajiena
informé vecakus par pargajiena, ekskursijas vai citu izbraukumu mérki, marSrutu, ilgumu,
parvietoSanas veidu, sazinas iesp&jam un pirmas palidzibas sniegSanas iesp&jam, vecaki
apliecina informéSanu un atlauju izglitojamam doties ar grupu ekskursija vai pargajiena,
ar savu parakstu.

9.9. Vecaki informe atbildigo skolotaju par sava b&rna veselibas traucgjumiem vai Ipatnibam,
ja vinam nepiecieSama 1pasa uzmaniba, ka ari par sazinas iesp&jam ar vecakiem, noradot
kontakttalruni.

9.10. Dodoties ekskursija, pargajiena vai citos izbraukumos izglitojamiem ir sezonai un laika
apstakliem atbilstoss apgerbs.

9.11. Ja izglitojamo aizveSanai uz ekskursiju, pargajienu vai citu pasakumu vietam izmanto
sabiedrisko transportu, iekapSana transportlidzekli notiek pa grupam, iepriek§ noziméta
pieaugusa pavadiba. Pirma transportlidzekli iekapj viena no personam, kura izglitojamos
pavada, tad kapj izglitojamie un pec tam — otra persona, kura vinus pavada. Tada pasa
kartiba notiek izglitojamo izkapsana no transportlidzekla.

9.12. Pirms doSanas ekskursija, pargajiena vai cita izbraukuma atbildiga persona iepazistina
izglitojamos ar drosibas noteikumiem, celu satiksmes noteikumiem un dabas aizsardzibas
kartibu un informée izglitojamos par indigiem augiem un rapuliem, kurus iesp&€jams sastapt
ekskursijas vai pargajiena laika. Ja nepiecieSams, iepazistina ar1 ar citiem noteikumiem,
kuri nepiecieSami ekskursijas, pargajiena vai cita izbraukuma realizéSanai.

9.13. Bistamas situacijas gadijuma atbildiga persona partrauc ekskursiju, pargajienu vai citu
izbraukumu un informé par to iestades vaditaju.

9.14.Ekskursijas, pargdjiena vai cita izbraukuma laika atbildigd persona nodroSina
nepiecieSamo drosibas noteikumu ieveérosanu.

9.15. Ja noticis nelaimes gadijums, atbildiga persona cietuSajam sniedz pirmo palidzibu, ja
nepiecieSams, izsauc neatliekamo medicinisko palidzibu vai organiz€ cietusa nogadasanu
arstniecibas iestade.




9.16.Nekavejoties informe vaditaju un cietusa vecakus par nelaimes gadijumu.

Pastaigas organizeSanas kartiba

9.17.

9.18.

9.19.

9.20.

9.21.

9.22.

9.23.

9.24.

9.25.

10.1.
10.2.

10.3.
10.4.
10.5.

11.2.
11.3.
11.4.
11.5.

11.6.

izglitojamo pastaigas arpus iestades teritorijas atlautas tikai p&c izstradata un apstiprinata

pastaigu marsrutu plana.

Pirms dosSanas pastaiga arpus iestades teritorija atbildigais skolotajs izdara ierakstu

pastaigu registracijas zurnala, noradot pastaigas datumu, marsSrutu, ilgumu, dalibnicku

skaitu. Atgriezoties no pastaigas, skolotajs pastaigu registracijas Zurnala atzimé
izglitojamu skaitu, atgriesanas laiku.

Pastaiga (organiz€ta pirmsskolas vecuma bérnu grupas parvieto$anas, neparsniedzot tris

kilometru lielu attalumu arpus iestades teritorijas) lidz 20 izglitojamiem grupa tiek

organiz€ta vismaz divu pieauguso pavadiba, no kuriem viens ir atbildigais skolotajs. Viens
skolotajs iet grupas priekSgala, otrs aizmuguré kreisaja pusé, lidzi nemot sarkanu
karodzinu. Izglitojamajiem jaiet pa pariem kolonna.

Pastaigas, ekskursijas, pargajiena laika jaieveéro celu satiksmes noteikumi:

9.20.1. jaizmanto izglitojamajiem gaismu atstarojosas vestes vai atstarotajus;

9.20.2. atrodoties uz ielas neatstat izglitojamos bez uzraudzibas;

9.20.3. izveleties visdrosako celu;

9.20.4. nepartraukti atgadinat izglitojamajiem par drosibas noteikumiem uz cela;

9.20.5. izglitojamo grupas atlauts vest tikai diennakts gaiSaja laika pa ietvém, gajeju
celiem, bet, ja to nav — pa cela nomali preti transporta braukSanas virzienam
kolonna ne vairak par diviem izglitojamajiem rinda; pirms doSanas pastaiga
skolotaja izskaidro Izglitojamajiem, ka uzvesties uz ielas.

celu jaskerso tikai tam paredz&tas vietas: vietas ar specialo iezim&umu un zimi ‘’Pareja’’
vai ielu krustojumos;

Vasara izglitojamie nedrikst atrasties saulé bez vieglas galvassegas - cepurites, lakatina,
skolotajs nem lidzi dzeramo tideni un vienreizgjas lietoSanas glazes.

Skolotajam jabiit Iidzi pirmas palidzibas aptiecinai. Pastaigas laika jaseko izglitojamo
paSsajiitai un laika apstaklu izmainadm — nepiecieSamibas gadijuma japartrauc pastaiga un
jaatgriezas lestade.

Izglitojamo apgérbam un apaviem pastaigas laika jabut €rtiem un atbilstoSiem laika
apstakliem.

Izglitojamo l1dzi nemamo priekSmetu svars nedrikst parsniegt 1,5 kg.

10. Drosiba uz udens un uz ledus

Atrasties pie tidens tikai pieauguSo klatbiitne.

Ja izglitojamais neprot peldét, izmantot sertificetus peldrikus, kas palidzes izglitojamajam
turéties uz udens.

Vienmer paturét izglitojamos sava redzes loka.

P&c iesp€jas nelaut izglitojamajam spéléties pie tidens pavasara un rudens perioda.

Ziemas perioda stingri aizliegt izglitojamajiem spéléties uz ledus. Slidot un spélét hokeju
tikai speciali nodroSinatas vietas.

11. Personas higiénas ievéroSana

. lerodoties iestadé izglitojamajam jabut tiram, kartigam, ar nogrieztiem, tiriem nagiem,

sakartotiem matiem, lai tie netraucétu darboties.

Izglitojama drébeém jabiit tiram. Lidzi jabut mainas apaviem un drébem.

Skapiti jaatrodas matu kemmei, kabatlakatiniem.

P&c katras €dienreizes, pec pastaigas izglitojamie mazga rokas ar ziepém.

Ja gaisa temperatiira ir zemaka par minus 10°C, pastaigas svaiga gaisa netiek organizetas
izglitojamiem, kas jaunaki par trim gadiem.

Elektronisko sazinas lidzeklu (pieméram televizora, datora) lietoSana izglitojamajiem
pielaujama ne ilgak par 15 miniit€ém un ne biezak ka divas reizes diena.

9



12. Drosibas ievérosana veicot praktiskos darbus un eksperimentus

12. 1. Eksperimenti javeic tikai pedagoga klatbuitng, iesaistot ar skolotaja paligu;

12.2. uzmanigi ieklausities pedagoga skaidrojumos un noteikumos konkrétai darbibai,

12.3. veicot darbibu biit uzmanigam un netraucét citiem;

12.4. darbam nepiecieSamos instrumentus un darbarikus nemt tikai péc pedagoga atlaujas un
noteikta seciba;

13. Drosiba Iestades teritorija

13.1. Iestades teritoriju nozogo ta, lai izglitojamo atrasanas teritorija biitu drosa. Vartiniem jabiit
ar aizvaru izglitojamajiem neaizsniedzama augstuma.

13.2. Izejot no iestades telpam, izglitojamie dodas uz savas grupas laukumu, nojumi, iznemot
gadijumus, kad sporta nodarbiba tiek organizeta sporta laukuma, vai kad izglitojamie dodas
arpus teritorijas. Skolotaja obligati saskaita, cik izglitojamo dosies pastaiga. P&c pastaigas
skolotaja parskaita izglitojamos, parliecinoties, vai skaits sakrit pirms un p&c pastaigas.

13.3. Kad 2/3 izglitojamo ir apgerbusies, skolotaja dodas ar viniem laukuma. Par&jie izglitojamie
apgerbjas skolotaja paliga vadiba. Vinus izved ara skolotaja paligs, kur tos sagaida
skolotajs.

13.4. Sp€lu un sporta iekartam (torniem, slidkalniniem, trep@m u.c.) jabut iecement&tam,
izturigam, bez bojajumiem (atbilstosi speka esoSiem normativiem). Pirms atlaut
izglitojamajiem tos lietot, skolotajam japarbauda to izturibu.

13.5. Pa rotalu kompleksu izglitojamie drikst parvietoties tikai pieauguSo uzraudziba un
pavadiba.

13.6. Sipolem jabat labi nostiprinatam, un izglitojamie tas var izmantot tikai pieauguso
klatbatne.

13.7. Rotalu konstrukcijam jabut stabilam un izglitojamo veselibai nekaitigam.

13.8. Ejot uz grupas laukumu, pieaugusais iet pa priekSu un parliecinas, vai situacija nav bistama
izglitojamo droSibai un veselibai.

13.9 Skolotajs nodroSina izglitojamo uzraudzibu ta, lai vienmer parskatitu visus izglitojamos
(organizgjot dazadas aktivitates izglitojamiem, seko, lai neveidotos traumas izraisoSas
situacijas, un lai izglitojamie neraditu traumas sev un citiem).

13.10. Izglitojamais nedrikst parvietoties pa iestades teritoriju bez pieaugusa pavadibas.

13.11. Ja kads no izglitojamajiem japavada pie medicinas masas, skolotdja citus grupas
izglitojamos aizved un nodod blakus grupas skolotajas uzraudziba, pasakot izglitojamo
skaitu.

13.12. Iestades teritorijas apzalumosanai aizliegts izmantot augus, kas ir bistami cilvéka veselibai

- augus ar dzelkSniem un indigam augu dalam.

13.13. Vasaras perioda skolotajai japarbauda, lai slidkalnina sastavdalas nesakarst un
izglitojamie neapdedzinatos.

13.14. Saimniecibas pagalma esoSajam atkritumu kasteém jabut ar aizveramu vaku.

13.15. Iestades galvenas ieejas durvis ir aprikotas ar koda atslégu un durvju zvanu. Pargjas iestades
ieejas durvis ir aprikotas ar koda atslégu.

13.16. Rotalu un sporta zona iekarto izglitojamajiem atbilstosas ierices un konstrukcijas. Sporta
laukumam jabiit klatam ar veselibai nekaitigu materiala segumu vai zalaju.

13.17. Ziemas sezona nodroSinama regulara sniega tiriSana teritorija ka arT un no €ku jumtiem.
Celinus un kapnes tira, nokaisa ar smiltim p&c nepiecieSamibas. Bistamas zonas norobezo.

13.18. Rotalu zona ierikotajam smil$u kastém nodro$ina parklasanas iesp&ju. Smiltis kasté maina
reizi gada, pavasari. Vasaras perioda skolotajai jaseko, lai smiltis smil§u kast€ biitu mitras.

13.19. Rotalu laukumos nedrikst neko siet pie iekartam (jakas, Snores, cilpas, majdzivnieku
pavadas).

13.20. Par nelaimes gadijumu nekavéjoties informét iestades vaditaju un vecakus.
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13.21. Izglitojamais drikst nemt Iidzi 1-2 darba rikus vai rotallietas (soma vai tiklina).
Parn€sajamo priekSmetu svars nedrikst parsniegt 1,5 kg.
13.22. Bistama situacija partraukt pastaigu un informét iestades vaditaju.

14. Testades vaditaja kompetences

15.1. Iestades vaditaja (turpmak - vaditajs) funkcijas izglitojamo drosibas jautajumos ir $adas:

15.1.1. organizét izglitojamo droSibas pasakumus iestadé un tas rikotajos pasakumos, ka
ar1 gadijumos, ja izglitojamais apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai
dzivibu;

15.1.2. sadarbiba ar Dibinataju nodrosinat, lai iestad€ atbilstosi normativo aktu prasibam
tiek ieverotas higi€nas prasibas, ugunsdrosibas un darba aizsardzibas normas;

15.1.3. planot un organizget izglitojosus pasakumus izglitojamo drosibas jautajumos;

15.1.4. nodrosinat evakuacijas plana, iestades icks€jas kartibas noteikumu un drosibas
noteikumu izstradi un to ievéroSanu, kontroléSanu;

15.1.5. noteikt atbildigos skolotajus par izglitojamo iepazistinasanu ar evakuacijas planu,
ieksgjas kartibas noteikumiem un drosibas noteikumiem,;

15.1.6. nodrosinat izglitojamo vecaku vai izglitojamo likumisko parstavju (turpmak-vecaki)
iepazistinasanu ar ieks$¢jas kartibas noteikumiem;

15.1.7. nodrosinat, lai iestades darbiniekiem un izglitojamiem biitu pieejama informacija par
operativo dienestu izsaukSanu, iek$gjas kartibas noteikumiem, dros§ibas noteikumiem,
evakuacijas planu;

15.1.8. noteikt atbildigos skolotajus par drosibu ekskursijas, pargajienos, sporta sacensibas
un citos lestades rikotajos pasakumos un skolotaju skaitu, kam japiedalas attiecigaja
pasakuma;

15.1.9. noteikt izglitojamo vecakiem un citam personam saistoSu uzturé$anas kartibu iestade;
noteikta kartiba ir pieejama izglitojamo vecakiem un citam personam;

15.1.10. sadarboties ar vecakiem, valsts un pasvaldibu institticijam, sabiedriskajam
organizacijam izglitojamo droSibas jautajumos;

15.1.11. izsaukt neatlickamas mediciniskas palidzibas brigadi traumu un citu veselibas
trauc€jumu gadijumos, kas apdraud izglitojamo dzivibu, ka ar1 zino par to vecakiem.

15. Vaditaja riciba, ja izglitojamais apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai
dzivibu

16.1. Ja izglitojamais iestade apdraud savu vai citu personu droSibu, veselibu vai dzivibu:

16.1.1. skolotajs informé& vaditaju par izglitojama uzvedibu mutiski vai rakstiski un, péc
nepiecieSamibas, vaditaja nodroSina izglitojamajam citu telpu no 30 minttém lidz
1 stundai cita skolotaja klatbiitng;

16.1.2. péc nepiecieSamibas vaditaja ar atbalsta personalu rakstiski (papira vai elektroniska
dokumenta forma) nosiita izglitojama vecakiem informaciju par izglitojama
uzvedibu un nepiecieSamo vecaku sadarbibu ar iestadi;

16.1.3. vaditaja rikojuma nosaka atbalsta personala pienakumus, lai veicinatu sadarbibu ar
izglitojamo un vecakiem un izstradatu atbalsta pasakumus atbilstosi izglitojama
vajadzibam un situacijai;

16.1.4. vaditajam ir tiesibas pieaicinat nepiecieSamos specialistus, lai nodro$inatu uzlabojumus
izglitojama uzvediba;

16.1.5. ja izglitojama uzvediba nav uzlabojumu un vecaki nevélas sadarboties ar iestadi,
bet situacijas risinasana véelas iesaistit citus specialistus, vaditajs So informaciju
nosuta dibinatajam, socialajam dienestam, barintiesai.

16.2. Nelaimes gadijumu izmekl&Sana

16.2.1. Ja noticis nelaimes gadijums, pirmsskolas skolotajam un nelaimes gadijuma
lieciniekam nekavéjoties par to jazino iestades vaditajam un iestades masai.
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16.2.2. Pedagogam nekave€joties jaorganizeé pirmas palidzibas sniegSana nelaimes gadijuma
cietusajam.

16.2.3. Lidz nelaimes gadijuma izmekleSanas komisijas darba sakumam jasaglaba situacija,
kada ta bija notikuma bridi, ja tas neapdraud apkartgjo dzivibu un veselibu, neizraisa
avarijas, ugunsgrekus un netrauc€ macibu procesu.

16.2.4. lTestades vaditaja, uzzinot par nelaimes gadijumu, nekav€joties japazino cietusa
vecakiem un telefoniski jainformé Vispargjas un profesionalas izglitibas parvaldes
administracija.

16.2.5. Nelaimes gadijumu izmeklI€ komisija, kuru noriko iestades vaditaja.

16.2.6. IzmekléSanas komisija triju dienu laika veic nelaimes gadijuma apstaklu
izmekl€Sanu, liecinieku un to personu noskaidroSanu, kuras parkapusas drosibas
prasibas, pieprasa paskaidrojumus no tam.

16.2.7. P&c nelaimes gadijuma izmekl€Sanas materialiem komisija triju dienu laika sastada
aktu par nelaimes gadijumu ar izglitojamo. Grupveida nelaimes gadijuma aktu
sastada katram cietuSajam atseviski.

16.2.8. Aktu par nelaimes gadijumu ar izglitojamo sastada 3 eksemplaros, vienam no tiem
pievienojot visus izmekl€Sanas materialus (liecinieku, atbildigo personu
paskaidrojumus, mediciniskos slédzienus un citus dokumentus, kas raksturo
notikumu vai ar1 So dokumentu kopijas).

16.2.9. Visus akta eksemplarus iesniedz iestades vaditajam, kur§ péc nelaimes gadijuma
izmekl€Sanas tos apstiprina.

16.2.10. Aktu ne vélak ka triju dienu laika p&c ta apstiprinaSanas nosiita pa vienam

eksemplaram:

16.2.10.1. cietuSo vecakiem, vai personai, kura parstav ta intereses;
16.2.10.2 vispar€jas un profesionalas izglitibas parvaldei;

16.2.10.3 izglitibas iestadei (materiali ir jaglaba 45 gadus iestades arhiva).

16. Atbildiba par drosibas noteikumu neievérosanu

17.1. Noteikumu ievéroSana ir obligata.
17.2. Noteikumu neievéroSanas gadijuma:

17.2.1. grupas skolotajs vai cits skolotajs var izteikt mutisku aizradijumu;

17.2.2. grupas skolotajs informe izglitojama vecakus;

17.2.3. grupas skolotajs var iesniegt iestades vaditajam rakstisku zinojumu;

17.2.4. grupas skolotajs vai iestades vaditajs var veikt individualas parrunas ar vecakiem,;

17.2.5. noteikumu parkapumu gadijumi var tikt izskatiti grupas vecaku sapulcgs vai iestades
padomes s€dés, neminot konkrétu uzvardu;

17.2.6. atkartotu Noteikumu parkapSanas gadijuma, iestades vaditajs, izvert&jot situaciju,
zino paSvaldibas institiicijam;

17.2.7. gadijumos, kad ir aizdomas par pielietoto vardarbibu, administrativi vai kriminali
sodamiem parkapumiem pret izglitojamajiem, iestade sazinas ar vecakiem un
nekavegjoties zino tiesibsargajosam iestadeém.

17.3. Ja Noteikumus neieveéro iestades skolotajs vai darbinieks, iestades vaditajs, izvertgjot
situaciju, var izteikt piezimi, rajienu vai uzteikumu, minot apstaklus, kas norada uz
noteikumu neieveéroSanu.

17. Kartiba, kada izglitojamie, vecaki vai citi izglitojama likumiskie parstavji un
darbinieki tiek iepazistinati ar noteikumiem

18.1. Uznemot izglitojamo iestade, grupas skolotajs iepazistina vecakus ar noteikumiem, ko
vecaki apliecina ar savu parakstu.
18.2. grupu skolotajas katru gadu septembrT atkartoti iepazistina vecakus ar noteikumiem, ko
vecaki apliecina ar savu parakstu.
18.3. noteikumu grozijumu gadijuma vecaki tiek iepazistinati ar veiktajiem grozijumiem, ko
vecaki apliecina ar savu parakstu.
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18.4. Izglitojamos ar noteikumiem iepazistina grupas skolotajs ne vélak ka triju nedélu laika péc
katra macibu gada sakuma un katru reizi pirms tadu darbibu uzsakSanas, kuras var
apdraudét izglitojamo dros§ibu un veselibu, registréjot e-klas€, noradot drosibas instrukcijas
nosaukumu un datumu.

18.5. lestades vaditajs iepazistina darbiniekus ar noteikumiem, ko vini apliecina ar savu
parakstu.

18.6. Noteikumi ir pieejami katra grupa, pie centralas ieejas informacijas stenda un majas lapa
www.olainezile.lv

18.7. Ar So noteikumu stasanos speka, atzit par spéku zaud&jusus 13.05.2020. Olaines pirmsskolas
izglitibas iestades “Zile” Ieksgjie noteikumi Nr. 4 “Kartiba, kada nodro§inama izglitojamo
drosiba Olaines pirmsskolas izglitibas iestad€ ,,Z1le” un tas organiz&tajos pasakumos”

19. Drosibas noteikumi Izglitojamajiem

Iestade ir izstradati Noteikumi izglitojamajiem, kuri nosaka to uzvedibu dazadas situacijas un
gadijumos (Pielikums Nr.1-19)

Noteikumu Noteikumu nosaukums Iepazistinasana
Nr.
Nr. 1 Izglitojamo uzvedibas noteikumi lestade Katru gadu septembrT un
p&c nepiecieSamibas
Nr. 2 Noteikumi izglitojamajiem ugunsdrosiba Katru gadu septembr1 un
p&c nepiecieSamibas
Nr. 3 Izglitojamo riciba elektrodroSibas ievérosana Katru gadu septembr1
un péc
nepiecieSamibas
Nr. 4 Noteikumi izglitojamajiem par palidzibas izsaukSanu Katru gadu septembr1
Nr. 5 Noteikumi izglitojamajiem ekskursijas, pastaigas, pargajiena | Pirms katras reizes
laika
Nr. 6 Noteikumi izglitojamajiem par drosibu masu pasakumos, Pirms katra pasakuma
kuros piedalas 100 un vairak dalibnieku.
Nr. 7 Izglitojamo drosSiba fiziskas izglitibas un veselibas P&c nepiecieSamibas
rotalnodarbibas
Nr. 8 Noteikumi izglitojamajiem par ricibu nestandarta un Pe&c situacijas
ekstremala situacija
Nr. 9 Noteikumi izglitojamajiem par celu satiksmes drosibu Katru reizi
Nr. 10 Noteikumi izglitojamajiem droSibai uz tidens un ledus Pirms pastaigam
Nr. 11 Noteikumi par izglitojamo personigas higi€nas un darba P&c nepiecieSamibas
higi€nas ievéroSanu
Nr. 12 Noteikumi izglitojamajiem par drosibu lietojot Sujamadatu P&c nepiecieSamibas
Nr. 13 Noteikumi izglitojamajiem par drosibu lietojot Tlenu P&c nepiecieSamibas
Nr. 14 Noteikumi izglitojamiem par dro§ibu lietojot Skeres P&c nepiecieSamibas
Nr. 15 Noteikumi izglitojamajiem sastopoties ar kukainiem vai 1x gada un péc

dzivniekiem

nepiecieSamibas
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Nr. 16 Noteikumi izglitojamajiem saskarsmei ar indigam vielam un | 1x gada
medikamentiem

Nr. 17 Noteikumi izglitojamiem par uzvedibu sabiedriskaja transporta| Pirms katras reizes

Nr. 18 Noteikumi izglitojamajiem par uzvedibas un sadzives, drosibas| 1x gada, pec situacijas
noteikumiem majas.

Nr. 19 Izglitojamo uzvedibas noteikumi Iestades teritorija 2x gada un pirms jaunu

darbu uzsakSanas

Ieksgjas kartibas noteikumi Nr. P11Z/1-3/24/3-INA.
10.04.2024.

Katru gadu septembrT un
pé&c nepieciesamibas

Sastadija vaditaja vietnieks izglitibas joma
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Olaines novada pasvaldiba

OLAINES PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “ZILE”
Izglitibas iestades registracijas Nr.4301901672;
Kidras iela 9, Olaing, Olaines novada, LV-2114, talruni: 67966249, 67962596,

e-pasts: zile@olaine.lv

Pielikums Nr.1

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Drosibas noteikumi Izglitojamajiem Nr.1.

Izglitojamo uzvedibas noteikumi Iestade

1. Drosibas noteikumi ir saistosi un ieverojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz&ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs

vai izglitojamais.
3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida un atbilstosi vecumam.
4. Izglitojama pienakums ir ieverot izglitibas iestades noteikumus:

4.1.

4.2.

4.3.
4.4.
4.5.
4.6.

4.7.
4.8
4.9.

Izturies ar cienu pret saviem vecakiem, iestades darbiniekiem, vienaudZiem un vinu

vecakiem.

Esi pieklajigs, sveicinies ar visiem iestades darbiniekiem, satiktajiem b&rniem un vinu

vecakiem.

Cieni iestades darbiniekus, vinu darbu, izpildi vigu ligums un uzdevumus.
Versies pie vienaudza, nosaucot vinu varda, sarunadjies labveliga forma.

Piedalies savas grupas uzvedibas noteikumu izstradaSana.

Ievero elementaras uzvedibas normas — garderobg€, grupas telpa (uzvedies mierigi,
neskrien, nekliedz, netrauce apkartejiem).

Sédi uz krésla, nevis uz palodzém, galdiem un plauktiem.

. levéro personigo higiénu.

Necel no kluciSiem celtnes augstak par savu galvu.

4.10. Nedari pari citiem, konflikta gadijuma versies pie skolotajas.

4.11

. Edienreizés galda piederumus izmanto tam paredz&tajam nolikam, nespélgjies.

4.12. Neméta un neboja rotallietas, pec speleéSanas noliec tam paredzetaja vieta.
4.13. Neliec mute, deguna vai ausis priekSmetus ( rotallietas, matu spradzes u.c.).
4.14. Pasaki pieauguSajam, ja atrodi asus vai nepazistamus priekSmetus.

4.15.

tev gadijies sasisties, nokrist vai arf, ja tas noticis ar citu bérnu, zino skolotajai.

4.16. Nenem svesas lietas uz majam.

4.17.

4.18.

darbiniekiem un bérniem.

saldumiem bez skolotajas atlaujas.
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Esi uzmanigs ejot pa kapné€m, neléka, neskrien, negriisties, neslidinies pa margam, bet ja

Dodoties prom kopa ar vecakiem no iestades, atvadies no skolotajas, iestades

Nenes mantas uz iestadi (lipu krasas, koSlajamas gumijas utt.). Neciena bérnus ar
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Olaines novada pasvaldiba

OLAINES PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “ZILE”
Izglitibas iestades registracijas Nr.4301901672;
Kidras iela 9, Olaing, Olaines novada, LV-2114, talruni: 67966249, 67962596,

e-pasts: zile@olaine.lv

Pielikums Nr.2

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodros$inama izglitojamo drosiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestade ,,Zile”

un tas organizétajos pasakumos”

Drosibas noteikumi Izglitojamajiem Nr.2.

Noteikumi Izglitojamajiem ugunsdrosiba

1. Drosibas noteikumi ir saistosi un ieverojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz&ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “DroSibas
instruktazas zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstoSi vecumam.

4. Bérna pienakums, redzot ugunsgréku, ir ievérot $adus noteikumus:

4.1. rikojies atri, skrien prom no degosas telpas un nekavegjoties skali sauc péc palidzibas
pieauguso un pastasti par redz€to;

4.2. klausi pieaugusa noradijumus — kuru evakuacijas celu izmantos, lai izklttu no telpas;

4.3. pec izkliSanas no telpas, ja tas iesp&ams, sastajies pari, lai pieaugusie varétu saskaitit
bernus;

4.4. zvani ugunsdzesgjiem uz 112 — pasakot, kas deg, savu vardu, uzvardu, adresi;

4.5. uzreiz pamet telpu, nemégini noslépties no liesmas telpa — ugunsdzeseji vai pieaugusie var
diimos tevi nepamanit;

4.6. ja telpa ir pilna ar dimiem, izklGit no tas ir jacenSas rapus vai l1Sus, jo diimi celas augSup un
pie gridas zem dimiem ir vieglak elpot un labak var redz&t. Diimos cilvéki var nosmakt;

4.7. ja nevari atstat telpu, ej pie loga, radi zimes ar rokam, kliedz, lai tevi pamana;

4.8. nekriti panika un nelec pa logu, ja nav iespg&ams izklit no telpas. Gaidi ugunsdz€sg€jus —
tevi noteikti izglabs;

4.9. kad atbrauks ugunsdzesgji, klausi vinus un nebaidies, vini zina, ka tevi izglabt;

4.10. ja deg drébes, apstajies, neskrien! Ja skriesi — uguns liesmas paliks vél lielakas;

4.11. atri nogulies zemé! Varties pa zemi vai gridu, tad uguns liesmas atrak nodzisis.
Atskanot ugunsdroSibas trauksmes signalizacijai jebkura €ka, kura atrodies, klausi
pieauguSo noradijumiem — steidzami atstaj telpas, ja iesp&jams panemot lidzi siltas drébes
un apavus vai segu, jo nav zinams, cik ilgi biis jauzturas ara.

5. Serkocini un Skiltavas nav rotallietas, ar tiem nedrikst speléties.
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Olaines novada pasvaldiba

OLAINES PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “ZILE”
Izglitibas iestades registracijas Nr.4301901672;
Kidras iela 9, Olaing, Olaines novada, LV-2114, talruni: 67966249, 67962596,

e-pasts: zile@olaine.lv

Pielikums Nr.3

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Drosibas noteikumi Izglitojamajiem Nr.3.

Izglitojamo riciba elektrodroSibas ievéroSana

1. DroS$ibas noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz€ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas Zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstoSi vecumam.

4. Bez pieaugusa atlaujas neaiztikt elektriskas iekartas, nemeginat tas izjaukt.

5. Nerotalaties ar elektribas slédziem, vadiem un kontaktiem, elektroiericeém.

6. Nebazt pirkstus vai priekSmetus elektribas kontaktos.

7. Pastastit pieauguSajam:

7.1. ja redzi bojatu kontaktu vai nokritusus elektribas vadus,

7.2. ja redzi sledZa vai rozetes tuvuma diimus,

7.3. ja dzirdi dzirksteloSanai raksturigo spraskoSo skanu,

7.4. ja juti degoSas gumijas vai plastmasas smaku, vai jebkadu nepazistamu smaku.

8. Netuvojies un nekap uz zemée nokrituSa vada.

9. Stingri aizliegts atvert elektribas skapjus.

10. Negaisa laika nestavi pie elektribas stabiem un kokiem, ka arT pie valgja loga.
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OLAINES PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “ZILE”
Izglitibas iestades registracijas Nr.4301901672;
Kidras iela 9, Olaing, Olaines novada, LV-2114, talruni: 67966249, 67962596,

e-pasts: zile@olaine.lv

Pielikums Nr.4

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.4. Noteikumi Izglitojamajiem par palidzibas izsaukSanu

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 “Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestadeés un to organizétajos pasakumos

1. Drosibas noteikumi ir saistosi un ieverojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz&ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.

4. Izglitojama pienakums ir ieveérot drosibas noteikumus:

4.1. zino skolotajai, ja tev ir slikta paSsajiita, sajiiti sapes sava kermeni, esi guvis traumu vai tev
ir iekodis kads kukainis;

4.2. palidzi piecelties pakrituSam bé&rnam, izradi lidzjutibu;

4.3. atceries, ja asino deguns, galvu nedrikst atliekt, jo asinis var ieklit elpvados. Galva
janoliec uz prieksu, mekl€ palidzibu;

4.4. ja esi stipri sasitis galvu — jaapgulas uz saniem, jagaida piecaugusa palidziba;

4.5. ja est iegriezis vai sadiris pirkstu — cel roku uz aug$u un veérsies pie pieaugusa, pastastot,
kas noticis;

4.6. ja esi nosalis vai parkarsis, pastasti par to skolotajai;

4.7. iegaume glabsanas dienesta numuru — 112;

4.8. proti nosaukt savu vardu, uzvardu un adresi.
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OLAINES PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “ZILE”
Izglitibas iestades registracijas Nr.4301901672;
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Pielikums Nr.5

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.5. Noteikumi izglitojamajiem ekskursijas, pastaigas, pargajiena laika

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 "Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestadés un to organizétajos pasakumos

. Dro§ibas noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem iestades izglitojamajiem.
. Ar Siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem

paredz€ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.
. Iestades bérni dodas ekskursijas, pastaigas u.c., lai iepazitos ar pieauguso darbu, dabu, apkartni

un nozimigakam vietam.

. Organizgjot pastaigas, ekskursijas, pargajienus un vérojumus arpus iestades teritorijas, skolotaja

veic instruktazu par dro§ibu un uzvedibu uz ielas un registré “Pirmsskolas izglitibas skolotaja
dienasgramata”, kur ieraksta noteikumu numuru un nosaukumu.

. Pirms doSanas grupas pastaigas, ekskursijas, izbraukumos vai pargajienos atbildiga grupas

skolotaja vaditajai iesniedz rakstisku informaciju (iesniegumu), kura noradits pargajiena vai
ekskursijas mérkis, marSruts, ilgums, dalibnieku saraksts, vecums, parvietosanas veids, sazinas
iespéjas un pirmas palidzibas sniegSanas iespgjas.

. Bérna pienakums ir ievérot noteikumus:

7.1.pastaigas, ekskursijas, pargajienu laika arpus iestades teritorijas jaiet pa pariem aiz
pieaugusa. Otrs piecaugusais iet kolonas aizmuguré;
7.2. parbaudi vai kurpju auklas aizsietas, apgerbs kartiba;
7.3. izpildi pieaugusa noradijumus par parvietoSanas kartibu;
7.4. levero celu satiksmes noteikumus:
7.4.1. atceries, ka iela nav domata rotalam un skrieSanai;
7.4.2. nespélgjies ielu un dzelzcelu tuvuma;
7.4.3. iegaumé, ko nozimé luksofora katras krasas gaisma (sarkana — “stavi!”, dzeltena —
“gaidi!”, zala —*‘ej!”);
7.4.4. skerso celu pa gaj&ju pareju, luksofora degot zalajai gaismai;
7.4.5. ja pareju nav, nogaidi, kamér tuvuma nav masinu un tad Skerso ielu, palikojoties uz
kreiso un labo pusi;
7.4.6. paliikojoties pa kreisi, aizej lidz ielas vidum un tad paskaties pa labi;
7.4.7. ievero, ja brauc transporta Iidzeklis, celu neskerso;
7.4.8. dzelzcela sliedes drikst Skérsot tikai parbrauktuvju vietas;
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7.4.9. negrid citus bérnus, jo tu vari nejausi uzgrist otru bérnu uz cela, kur brauc
transporta lidzeklis.

8. Pastavigi ievero skolotajas noradijumus un neatpaliec no grupas.

9. Atceries, ka nedrikst aiztikt stikla lauskas, nepazistamas s€nes, ogas, augus, Slirces,
medikamentus, asus zarus, un citus tavai dzivibai un veselibai bistamus priekSmetus. Par to
pazino savai skolotajai.

10. Nemégini nogarSot nepazistamus augus un atrastus saldumus, partiku, medikamentus u.c.

11. Atceries, ka nedrikst aiztikt sveSas lietas — somas, kastes, rotallietas — tur var biit spragstvielas,
ka arT citus priekSmetus, tie varbiit bistami tavai dzivibai un veselibai.

12. Ja ekskursijas, pargajienu laika sevi savainoji, par to pazino savai skolotajai.

13. Nekap bez skolotajas atlaujas kokos, skatu tornos vai kados citos paaugstinajumos.

14. Zino skolotajai, ja juties slikti.

15. Sastopoties ar dzivniekiem, tikai vero tos.

16. Nenem saldumus vai kadas citas lietas no nepazistamiem, nekada gadijuma nedodies viniem
lidzi, ja tevi aicina.

17. Ja kads nepazistamais v€las tevi nofotografet, par to pazino savai skolotajai.
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OLAINES PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “ZILE”
Izglitibas iestades registracijas Nr.4301901672;
Kidras iela 9, Olaing, Olaines novada, LV-2114, talruni: 67966249, 67962596,
e-pasts: zile@olaine.lv

Pielikums Nr.6

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.6. Noteikumi Izglitojamajiem par drosibu masu pasakumos, kuros piedalas 100 un
vairak dalibnieku.

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 “Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestadeés un to organizétajos pasakumos ”

1. Drosibas noteikumi ir saistosi un ieverojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz&ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstoSi vecumam.

4. Izglitojama pienakums ir ieveérot drosibas noteikumus:

4.1. uzmanigi klausies skolotaju vai svétku vaditaju, seko vinu noradém;
4.2. izturies pieklajigi pret citiem b&rniem, negristies un neskrien pa zali vai citu telpu;
4.3. pazaudgjot savus draugus vai vecakus, stavi uz vietas, nekur neej, gaidi kad tevi samekles;
4.4. paziudot gaismai telpa, kur ir svetki, ieklausies, ko saka skolotaja un seko vinas noradém;
4.5. uzvedies mierigi, neaiztiec vadus, miizikas instrumentus un citas lietas, kas nodroSina
pasakumu norisi;
4.6. ieraugot savus vecakus, uzreiz neskrien viniem klat, skolotaja pateiks, kad varési pieiet
pie vecakiem;
4.7. ja uzruna nepazistams cilvéks un aicina lidz, neseko un neatbildi vinam, pastasti par to
skolotajai vai pieaugusajiem;
4.8. zino skolotajai, ja juties slikti vai esi guvis traumu;
4.9. zales dekoracijas un rotajumi nav domati aiztikSanai ar rokam;
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Pielikums Nr.7

10.04.2024. Ieksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodros$inama izglitojamo drosiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestade ,,Zile”

un tas organizétajos pasakumos”

Nr.7. Izglitojamo drosiba fiziskas izglitibas un veselibas rotalnodarbibas

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 “Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
droSiba izglitibas iestadeés un to organizétajos pasakumos

1. Drosibas noteikumi ir saistosi un ieverojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. lepazistinasana ar noteikumiem
paredz&ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “DroSibas
instruktazas zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3.Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.

4. Izglitojama pienakums ir ieveérot noteikumus:

4.1. piedalies sporta sacensibas un nodarbibas tikai speciala apgérba un apavos;

4.2. uzmanigi klausies skolotajas noradijumos un sp&lu noteikumos;

4.3. sporta nodarbibas nelieto nekadas rotaslietas — kédites, pulkstenus u.c.;

4.4. uz sporta nodarbibam ejot, nekosla koslajamo gumiju vai citas @damas lietas;

4.5. lieto sporta inventaru tikai ar skolotajas atlauju un péc vinas noradijumiem;

4.6. uzmanigi ieklausies skolotajas teiktajas instrukcijas un precizi tas izpildi,

4.7. péc paveikta darba noliec sporta inventaru tam paredzetaja vieta;

4.8. piedaloties pasakuma, raugies, kur ir tavi grupas, komandas biedri vai skolotaja, lai

neapmalditos cilveku puli;

4.9. ja pamani, ka cits izglitojamais nomaldijies, tas japasaka skolotajai;

4.10. pazaudgjot savus draugus vai skolotaju stavi uz vietas , nekur neej, gaidi kad tevi samekI&s;

4.11. bez skolotaja atlaujas neej prom no pasakuma pat ar saviem vecakiem;

4.12. zino skolotajai, ja esi sporta nodarbibas laika savainojies;

4.13. Ja tev, veicot kadu aktivitati, paliek slikta paSsajiita, nekavéjoties par to saki skolotajai;

4.14. uzvedies pieklajigi pret citiem b&rniem (neapsaukajies, neaizvaino, negriisti, nesit u.tml.);

4.15. ievéro labas uzvedibas noteikumus (netrokSno, nekapj un nerapies uz priekSmetiem,
neaiztiec dekoracijas u.tml.).
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Pielikums Nr.8

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”
un tas organiz&tajos pasakumos”
Nr.8. Noteikumi Izglitojamajiem par ricibu nestandarta un ekstremala situacija

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 "Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestadés un to organizétajos pasakumos ”

1. Dros$ibas noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglTtojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz€ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas Zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstos$i vecumam.

. Izglitojama pienakums ir ieverot drosibas noteikumus ekstremalas situacijas:

4.1. plidu gadijuma:
4.1.1. no pludiem var patverties €kas;
4.1.2. izpildi visus pieaugusa noradijumus;
4.1.3. nekriti panika, esi mierigs, neatstaj bez pieaugusa atlaujas telpas, pieaugusie tev
palidzes;
4.1.4. neuzturies logu tuvuma;
4.1.5. ja peksni pazid gaisma telpas, ieklausies, ko saka skolotaja un seko vinas noradém,
uzvedies mierigi;
4.1.6. zino skolotajai, ja tev ir kada vajadziba vai jities slikti;
4.1.7. ja esi viens lauka, sauc péc palidzibas pieaugusos un dodies telpas! Skali kliedzot
sauc péc palidzibas;
4.1.8. zvani ugunsdz@sgjiem pa talruni 112, pasakot, kur ir plidi, nosauc savu vardu,
uzvardu, adresi;
4.2. riciba vardarbibas gadijuma:
4.2.1. obligati zinot vecakiem, grupas skolotajai;
4.2.3. ja pret tevi ir versta vardarbiba, zvanit pa: Bérnu uzticibas talruni 8009000;
4.2.4. noklusgjot par pari darfjumiem, tiek stiprinata uzbrucgja varas apzina — vin$ sanem
iedro$inajumu turpinat iesakto;
4.2.5. ja tavu kermeni aizskar sveSs cilveks, obligati pretojies un sauc péc palidzibas.
Pastasti par notikuSo pieaugusajiem.
4.2.6. neviens nav pelnijis, lai vinam darTtu pari, un to nedrikst atstat bez ieveribas.
4.3. Spécigas vétras gadijuma:
4.3.1. izpildi visus pieaugusa noradijumus;
4.3.2. neatstaj bez pieaugusa atlaujas macibu telpas;
4.3.3. neuzturies logu tuvuma;

~ W
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4.3.4. zino skolotajai, ja tev ir kada vajadziba vai jities slikti;

4.3.5. ja pastav briesmas tev vai apkart&jo veselibai, dzivibai, drosibai, zvani uz talruna
numuru 112;

5. Izglitojama pienakums ir ieverot droSibas noteikumus nestandarta situacijas:
5.1. Bérna pienakums, redzot ko neierastu, nezinamu:

5.1.1. zino par redzamo pieauguSajam;

5.1.2. nenem rokas svesas, nepazistamas lietas;

5.1.3. dzirdot trauksmes signalizacijas skanas, seko pieaugu$a noradijumiem un atstaj
telpu;

5.1.4. esi apdedzinajis roku -turi to zem tekoSa tidens krana lidz sapes mazinas;

5.1.5. iedurusies skabarga —versies péc palidzibas pie pieaugusa;

5.1.6. izkrituSu bateriju no rotallietas atdod pieauguSajam;

5.1.7. jaredzi atvértas tranSejas, tehnologiskos kanalus , tos japariet pa speciali
aprikotam parejam. Ja pamani atveértu luku, apej to, nemé&gini tai 1ekt pari;

5.1.8. nekada gadijuma nekap sve$a masina. Ja tevi mégina iesédinat ar viltu vai varu,
pretojies un skali sauc paliga;

5.1.9. nepiekriti iet 11dzi nepazistamiem bérniem vai pieaugusajiem pat, ja vini sola, ka tur
bis “brinumi’- klauni, kakeéni, kucéni vai iedos saldéjumu, konfektes u.c.
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Pielikums Nr.9

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.9. Noteikumi Izglitojamajiem par celu satiksmes drosibu

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 "Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestadés un to organizétajos pasakumos

1. DroS$ibas noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz€ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas Zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstoSi vecumam

4. 1zglitojama pienakums ir ieverot drosibas noteikumus:

4.1. ievero un izpildi pieaugusa noradijumus, turies savas skolotajas, grupas klatbiitng;

4.2.
4.3.
4.4.
4.5.

4.6.
4.7.
4.8.

esi pieklajigi pret citiem bérniem;

parvietojies pa ietvi, kolonna pa pariem;

ielu Skerso tikai atlautas vietas, seko skolotajas noradijjumiem;

iegaumg, ko nozime luksofora katras krasas gaisma (sarkana —“stavi!”; dzeltena — “gaidi!”;
zala — “ej!”). Ievero to ik dienas;

atceries, ka iela nav domata rotalam un skrieSanai, nerotalajies dzelzcela tuvuma;
diennakts tumsaja laika lieto gaismas atstarojoSas vestes un atstarotajus;

braukt ar velosipedu pa ielu var tikai kopa ar pieauguso, uzliekot galva kiveri;

4.9. ja pareju nav, nogaidi, kamér tuvuma nav masinu, un tad §kérso ielu, paltikojoties vispirms

uz kreiso un tad uz labo pusi;

25


mailto:zile@olaine.lv

&

Olaines novada pasvaldiba

OLAINES PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “ZILE”
Izglitibas iestades registracijas Nr.4301901672;
Kidras iela 9, Olaing, Olaines novada, LV-2114, talruni: 67966249, 67962596,
e-pasts: zile@olaine.lv

Pielikums Nr.10

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.10. Noteikumi izglitojamajiem drosibai uz iidens un ledus

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 “Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestadeés un to organizétajos pasakumos .

1. DroS$ibas noteikumi ir saisto$i un ieveérojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglTtojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz€ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “DroSibas
instruktazas Zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstoSi vecumam.

4. Izglitojama pienakums ir ieverot drosibas noteikumus:

4.1. peldeties ej tikai kopa ar pieauguso, viens pats tident nekap;

4.2. nejokojies skali saucot “Paliga! Slikstu!”. Situacija, kad tieSam biis vajadziga palidziba,
neviens vairs tam nepieversis uzmanibu;

4.3. ja redzi tdens tilpnés ielizuSu dzivnieku, netuvojies, sauc paliga;

4.4. nekap uz aizsalusam tdens tilpném (ledus upgs, dikos vai ezeros);

4.5. jaudent esi iekritis pats vai kads cits grupas biedrs, sauc paliga.
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Pielikums Nr.11

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.11. Noteikumi par Izglitojamo personigas higiénas un darba higiénas ievéro$anu

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 "Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestadés un to organizétajos pasakumos

1. Drosibas noteikumi ir saistosi un ieverojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. IepazistinaSana ar noteikumiem
paredz&ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “DroSibas
instruktazas zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstoSi vecumam.

4. Izglitojama pienakums ir ieveérot drosibas noteikumus:

4.1. Seko sava apgerba tiribai, matu kartibai.

4.2. Ludz pieauguso aizpogat pogas, aizsiet kurpju auklas, ja to nevari izdarit pats.

4.3. levero, ka virsdrébes un ielas apavi jaatstaj garderobg.

4.4. Slapjo apgerbu neliec skapiti, bet icliec drébju Zavéjama skapi.

4.5. Seko sava apgerbu skapisa kartibai.

4.6. Lieto tikai savus personigos higi€nas piederumus: kemmi vai suku, kabatlakatinu

vai salvetites, zobu birstiti u.c.

4.7. Mazga rokas pirms katras &dienreizes, pec pastaigas, p&c tualetes lietoSanas un p&c
nepiecieSamibas.

4.8. Noliec darba instrumentus péc darba tiem paredzetaja vieta.

4.9. Stradajot ar krasam, plastilinu — izmanto paliktni, uzloki piedurknes.

4.10. Sakarto savu darbavietu, noliec vieta panemtas lietas.
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Pielikums Nr.12

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.12. Noteikumi Izglitojamajiem par drosibu lietojot Sujamadatu

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 “Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestadeés un to organizétajos pasakumos ”

1. Sie noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem Izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglTtojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz€ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas Zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.

4. Drosibas noteikumi darba ar Sujamadatu:

4.1. Pirms darba sakuma iegaumé, cik adatu bija adatnica. Péc darba japaliek tikpat daudz
adatam.

4.2. Adatas panem un noliec sava vieta loti kartigi un uzmanigi.

4.3. Seko, lai adatas nekristu uz gridas; ja tev nokritusi adata, centies uzreiz to sameklet.

4.4. Adatas nespraud sava apgérba un neatstaj auduma, kad darbs ir pabeigts.

4.5. Suiana izmanto uzpirksteni, lai nesadurtu pirkstu.

4.6. Stsana neizmanto bojatu adatu, jo ta slikti caurdur audumu, savainoties.

4.7. Bojatas adatas (salauztas, sariis€jusas u.c.) atdod skolotajam.

4.8. Ja esi savainojies, neliec pirkstu muté. Zino skolotajam.

4.9. Adatas nevirzi tuvu sejai un neliec mute.

4.10. Stusanas laika virzi adatu projam no sevis.

4.11. Adatas ar diegiem jaglaba adatnica vai specialaja adatu spilventina.

4.12. Diegu nogriez ar Skérém.
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Pielikums Nr.13

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.13. Noteikumi Izglitojamajiem par drosibu lietojot Tlenu

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 “Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
droSiba izglitibas iestadeés un to organizétajos pasakumos

. Dro§ibas noteikumi ir saisto$i un ieveérojami visiem iestades izglitojamajiem.
. Ar Siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. IepazistinaSana ar noteikumiem

paredz&ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.
. Izglitojama pienakums ir ievérot noteikumus:

4.1. darba laika 1lens atrodas pa labi (kreiliem — pa Kkreisi), ar koka vai plastmasas rokturi pie
sevis, lai nesadurtos ar ta aso galu.

4.2. turi 1lenu labaja (kreili — kreisaja roka) vertikali, perpendikulari koka délim;

4.3. glaba 1lenu parvalka vai specialaja paliktni, ar aso galu uz leju;

4.4. 1lena adatai jabiit dro$i nostiprinatai rokturT.

4.5. darba laika nevicini ilenu, jo ta var savainot sevi vai grupas biedrus;

4.6. nevirzi Tlenu tuvu sejai un neliec to mut€.
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Pielikums Nr.14

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.14. Noteikumi Izglitojamiem par drosibu lietojot Skéeres

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 “Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
droSiba izglitibas iestadés un to organizétajos pasakumos

1. Drosibas noteikumi ir saistosi un ieverojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. lepazistinasana ar noteikumiem
paredz&ta macibu gada sakuma un pe&c nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunaSanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “DroSibas
instruktazas zurnala izglitojamiem  (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstoSi vecumam.

4. Bérna pienakums ir ievérot noteikumus:

4.1. stradajot Skeres jaliek pa labi (kreiliem — pa kreisi) ar rinkiem pie sevis, lai nesadurtos, ar
to asiem galiem.

4.2. kad ar Skérém nestrada, to asmeniem jabiit slégtiem;

4.3. Skeres jaglaba ar slégtiem asmeniem uz leju, speciala karbina ar vacinu,

4.4. seko, lai Skéres nekrit uz gridas, jo kritot, tas var sadurt tevi un tavu grupas biedru;

4.5. padod Skeres tikai ar rinkiem uz priekSu, ar slégtiem asmeniem;

4.6. nevirzi Skéres tuvu sejai, ka arT neliec tas mutg;

4.7. darba laika nestaiga un neskraidi, neveic straujas kustibas ar §k&rém, nevicini tas;

4.8. beidzot darbu, parbaudi vai Skéres ir aizvertas un noliktas paredzeta vieta.
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Pielikums Nr.15

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.15. Noteikumi Izglitojamajiem sastopoties ar kukainiem vai dzivniekiem

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 “Kartiba kada nodrosinama izglitojamo drosiba
izglitibas iestades un to organizétajos pasakumos ”

. Sie noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem izglitojamajiem.

. Ar Siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz€ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas Zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.

. Nekaitini dzivniekus, nebaz pirkstus dzivniekiem acis, ausis, deguna, zem astes.

. Ja lestades teritorija pamani kadu dzivnieku, noteikti pazino pieaugusajam, neaiztiec, neglaudi
un nemilo.

. Neaiztiec lapsenu peréekli.

. Neaiztiec skudru piizni.

. Neaiztiec kukaini ar rokam.

. Bites, lapsenes, kamenes un irSus neprovoce ar asam kustibam.

0. Sapiga kodiena gadijuma noteikti versies pie pieaugusa.
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Pielikums Nr.16

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”
un tas organiz&tajos pasakumos”
Nr.16. Noteikumi Izglitojamajiem saskarsmei ar indigam vielam un medikamentiem

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 “Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
droSiba izglitibas iestadeés un to organizétajos pasakumos

1. Drosibas noteikumi ir saistosi un ievérojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz&ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstoSi vecumam.

4. Izglitojama pienakums ir ieveérot drosibas noteikumus:

4.1. ogas un sénes lasi kopa ar pieauguso, pirms megini kaut ko nogarSot, pajauta, vai tas ir
€dams;

4.2. zales dzer tikai tas, kuras iedod arsts vai vecaki;

4.3. izstasti tuvakajam pieauguSajam, ja pats vai cits izglitojamais apédis kadas zales vai
iedzeris nezinamu Skidrumu;

4.4. bridini skolotaju, ja redzi kadam b&rnam lidzi zales vai citas nepazistamas vielas.
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Pielikums Nr.17

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.17. Noteikumi Izglitojamiem par uzvedibu sabiedriskaja transporta

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 "Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestadés un to organizétajos pasakumos

1. DroS$ibas noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar siem noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz€ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas Zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstos$i vecumam.

4. 1zglitojamajam sabiedriskaja transporta ir jaieveéro sadi uzvedibas noteikumi:

4.1. Tevero un izpildi skolotaja (pavadosas personas) noradijumus.

4.2. Turies skolotajas, pavadosa pieaugusa un savas grupas bérnu tuvuma.

4.3. Transporta iekap/izkap tikai kopa ar skolotaju, pavadoSo personu.

4.4. Transporta ievero labas uzvedibas noteikumus- uzvedies klusi, mierigi, nestaiga un
neaiztiec durvis, never vala logus.

4.5. Nesarunajies un neej lidzi sveSiem cilvékiem.
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Pielikums Nr.18

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.18. Noteikumi Izglitojamajiem par uzvedibas un sadzives, drosibas noteikumiem majas.

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 "Kartiba kada nodrosinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestadés un to organizétajos pasakumos

1. Sie noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglTtojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz€ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “Drosibas
instruktazas Zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.

4. 1zglitojama pienakums ir ieverot uzvedibas un sadzives, droSibas noteikumus majas:

4.1. ja kads zvana pie durvim, neej tam klat un never durvis;

4.2. serkocini un Skiltavas nav spe€lmantina, ar tiem nespélgjies;

4.3. nespelgjies pie atvérta loga un uz balkona;

4.4. stikla traukus lieto uzmanigi;

4.5. zales un aptiecina ir tikai prieks pieauguSajiem;

4.6. ja picauguSo nav majas — neslédz gazes pliti, elektriskas iekartas;

4.7. ja nepazistams cilvéks mégina atveért durvis, uzreiz zvani policijai 112 un nosauc savu
vardu, uzvardu un majas adrest;

4.8.netici sveSiniekam, lai ko vins teiktu;

4.9. nekap lifta ar nepazistamiem cilvekiem;

4.10. nespéelgjies ar asiem priekSmetiem: adatas, Skéres utt.;

4.11. neaiztiec velas pulveri, mazgajamos lidzeklus un citus krasainus Skidrumus;

4.12. pasaki pieaugusSajam, ja pats vai cits izglitojamais ie€d vai iedzer kadas ne€damas

vielas.

5.Ja sajiiti gazes smaku:

5.1. pasaki to pieauguSajam;

5.2.atver logu un izveédini telpu;

5.3. steidzigi zvani 112;

5.4. neslédz gaismu un nededzini sérkocinus, Skiltavas.
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Pielikums Nr.19

10.04.2024. Teksgjiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/24/2-INA
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadg ,,Zile”

un tas organiz&tajos pasakumos”

Nr.19. Izglitojamo uzvedibas noteikumi Iestades teritorija

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 24.11.2009.
noteikumiem Nr.1338 “Kartiba kada nodrosinama izglitojamo drosiba
izglitibas iestades un to organizétajos pasakumos ”

1. DroS$ibas noteikumi ir saisto$i un ieveérojami visiem iestades izglitojamajiem.

2. Ar Siem noteikumiem izglTtojamos iepazistina grupas skolotaja. Iepazistinasana ar noteikumiem
paredz€ta macibu gada sakuma un péc nepiecieSamibas atkartoti macibu gada garuma. Par
noteikumu parrunasanas faktu pirmsskolas izglitibas skolotajs veic ierakstu “DroSibas
instruktazas Zurnala izglitojamiem ” (skat. pielikumu Nr. 21), to apliecina ar parakstu skolotajs
vai izglitojamais.

3. Noteikumi izglitojamiem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstoSi vecumam.

4. Bérna pienakums ir ieverot noteikumus:

4.1. neuzturies iestades teritorija bez pieaugusa klatbiitnes;

4.2. iestades teritorija spelgjies tikai atlautajas vietas;

4.3. ja ara atrodi nepazistamus priekSmetus, tos necel, bet pasauc un paradi skolotajai;

4.4. ja svess pieaugusais tevi uzruna, neatbildi un dodies pie skolotajas;

4.5. stupojies tikai ar skolotajas atlauju. Ja Stpol€s kads jau Siipojas, atrodies drosa attaluma no
tam, lai negutu traumas.

4.6. nelec ara no Stipolém to kustibas laika;

4.7. rotalu kompleksa negriisties, nekaries pari norobeZojosajiem elementiem (margam), ar
galvu uz leju no jebkuras vingroSanas iekartas, nebaz salaiduma vietas pirkstus,
nemétajies ar akmeniem un citiem priek§Smetiem, tisi neboja rotalu laukumu. Nelec leja
no augstuma, kas augstaks par 50 cm;

4.8. nerapies pa Zogu un vartiem, nestipojies tajos;

4.9. nesluc no slidkalnina kajas stavot, gulus vai ar galvu uz leju. Neber smiltis uz
slidkalnina;

4.10. pastaiga rotallietas izmanto saudzigi un p&c to nozimes.

4.11. pastaiga atrastas lietas, dzivniekus vai putnus neaiztiec ar rokam, bet paradi tos
skolotajam, kurs par to pazino administracijai;

4.12. izturies saudzigi pret apkartéjo vidi;

4.13. neieved savu majdzivnieku, pieméram, suni iestades teritorija;

4.14. vartus aizver un atver tikai pieaugusais;

4.15. vasaras perioda atrodoties saulé lieto galvassegu;

4.16. nebrauc ar velosipédu, skrejriteni pa iestades teritoriju;

4.17. nespélgjies krimos un nekap kokos.
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Pielikums nr.20.
APSTIPRINU
Vaditaja
L.Kornejeva

Olaing,

EKSKURSIJAS, PARGAJIENA DALIBNIEKU SARAKSTS

EKSKURSIJAS MERKIS

EKSKURSIJAS MARSRUTS,

IZBRAUKSANA (DATUMS, LAIKS)

ATGRIESANAS (DATUMS, LAIKS)

TRANSPORTA LIDZEKLIS (VEIDS, MARKA, MODELIS)

TRANSPORTLIDZEKILA REG.NR.

AUTOVADITAJS (VARDS, UZVARDS)

PIRMAS PALIDZIBAS SNIEGSANAS IESPEJA

SKOLENU VECAKI, PIEAUGUSIE, KAS PALIDZ VADIT EKSKURSLJU
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Olaines pirmsskolas iestades ,,Zile” Izglitojamo saraksts:

Nr. Bérna Vards, uzvards Dzimsanas Vecdku talruna Vacaka paraksts
p/k gads numurs
Ekskursijas vaditajs

/paraksts//vards, uzvards/

Izglitojamo instruktazas datums:
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Pielikums Nr.21

10.04.2024. iek$&jiem noteikumiem Nr. PIIZ/1-3/20/2-INA

“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo drosiba

Olaines pirmsskolas izglitibas iestade “Zile”
Un tas organiz&tajos pasakumos

Olaines pirmsskolas 1zglitibas iestade “Zile”

“DroSibas instruktazas zurnals
1zglitojamajiem”
2023./2024. macibu gads
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Nr. 1 Izglitojamo uzvedibas noteikumi lestadé
2023./2024. m.g.

Nr.

=P

Bérnu vards, uzvards

1.
pusgads

datums

Skolotajas vai
izglitojama
paraksts

2.

pusgads

datums

Skolotajas vai
izglitojama
paraksts

Péc niepiecieSamibas

datums

paraksts

datums

paraksts
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Instruktazas veicéjs:

Instruktazas veicéjs:

Paraksts:

Paraksts:
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Nr. 2 Noteikumi izglitojamajiem ugunsdrosiba

2023./2024. m.g.

Nr.

x0T

Bérnu vards, uzvards

1.
pusgads

datums

Skolotajas vai
izglitojama
paraksts

2.
pusgads

datums

Skolotajas vai
izglitojama
paraksts

Péc niepiecieSamibas

datums

paraksts

datums

paraksts
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Instruktazas veicéjs:

Instruktazas veicéjs:

Paraksts:

Paraksts:
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Nr. 3 Izghtojamo riciba elektrodroSibas ievéroSana
2023./2024. m.g.

Nr.

=P

Bérnu vards, uzvards

1.
pusgads

datums

Skolotajas vai
izglitojama
paraksts

2.

pusgads

datums

Skolotajas vai
izglitojama
paraksts

Péc niepiecieSamibas

datums

paraksts

datums

paraksts
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Instruktazas veicéjs:

Instruktazas veicéjs:

Paraksts:

Paraksts:
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Datums:




Nr. 4 Noteikumi izglitojamajiem par pirmas palidzibas izsaukSanu

2023./2024. m.g.

Nr.

=P

Bérnu vards, uzvards

1.
pusgads

datums

Skolotajas vai
izglitojama
paraksts

2.

pusgads

datums

Skolotajas vai
izglitojama
paraksts

Péc niepiecieSamibas

datums

paraksts

datums

paraksts
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Instruktazas veicéjs:

Paraksts:

Paraksts:
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Nr. 5 Noteikumi izglitojamajiem ekskursijas, pastaigas, pargajiena laika

2023./2024. m.g.

Nr.

=P

Bérnu vards, uzvards

1.
pusgads

datums

Skolotajas vai
izglitojama
paraksts

2.

pusgads

datums

Skolotajas vai
izglitojama
paraksts

Péc niepiecieSamibas

datums

paraksts

datums

paraksts
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Instruktazas veicéjs:

Paraksts:

Paraksts:
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Nr. 6 Noteikumi izglitojamajiem par droStbu masu pasakumos, kuros
piedalas 100 un vairak dalibnieku.

2023./2024. m.g.

Nr.

=P

Bérnu vards, uzvards

1.
pusgads
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Nr. 7 Izglitojamo drosiba fiziskas izglitibas un veselibas rotalnodarbibas
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Nr. 8 Noteikumi izglitojamajiem par ricibu nestandarta un ekstremala
situacija

2023./2024. m.g.
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Nr. 9 Noteikumi izglitojamajiem par celu satiksmes drosibu
2023./2024. m.g.
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Nr. 10 Noteikumi drosibai uz adens un ledus

2023./2024. m.g.
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Nr. 11 Noteikumi par izglitojamo personigas higiénas un darba higiénas
ievérosanu
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Nr. 12 Noteikumi izglitojamajiem par drosibu, lietojot Sujamadatu
2023./2024. m.g.
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2023./2024. m.g.

Nr. 13 Noteikumi izglitojamajiem par droSibu, lietojot 1llenu
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Nr.

14 Noteikumi izglitojamajiem par drosibu, lietojot Skéres

2023./2024. m.g.
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Nr. 15 Noteikumi izglitojamajiem, sastopoties ar kukainiem vai dzivniekiem

2023./2024. m.g.
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Nr. 16 Noteikumi izglitojamajiem saskarsmei ar indigam vielam un

medikamentiem
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Nr. 17 Noteikumi izglitojamajiem par uzvedibu sabiedriskaja transporta

2023./2024. m.g.
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Nr. 18 Noteikumi izglitojamajiem par uzvedibas un sadzives, drosibas

noteikumiem majas

2023./2024. m.g.
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2023./2024. m.g.

Nr. 19 Izglitojamo uzvedibas noteikumi lestades teritorija
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AR IEKSEJIEM NOTEIKUMIEM
“KARTIBA, KADA NODROSINAMA IZGLITOJAMO DROSIBA OLAINES
PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE ,,ZILE”
UN TAS ORGANIZETAJOS PASAKUMOS”
IEPAZINOS:

Nr. p. k. Datums Vards, uzvards Paraksts
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